
Tomoscintigrafia miocardica da sforzo e a riposo: 
 
• Non occorono esami preliminari 

 
• Il paziente può fare una colazione leggera 2 ore prima 

dell’esecuzione dell’esame. 
 
• Il paziente può assumere i suoi farmaci cardiologici salvo 

diversa prescrizione del suo Cardiologo.(Wash out 
farmacologico). 

 
• La durata dell’esame è di circa 3 ore . 

 
• E’ previsto un ECG con  prova da sforzo alla pedana mobile  

effettuato da un_Cardiologo. 
 
• Si prega di portare in visione un ECG ed eventuali esami 

Tomoscintigrafici precedentemente eseguiti. 
	


