
PREPARAZIONE COLONSCOPIA CON ENDOSCOPIO FLESSIBILE E
COLONSCOPIA CON BIOPSIA 

Per la preparazione all'esame utilizzare MOVIPREP  (reperibile in farmacia).

1) Una confezione contiene 2 gruppi di buste ( una busta A e una busta B per ogni gruppo;

Bisogna sciogliere la busta A e la busta B in 1lt di acqua. Dopo ogni litro bere mezzo litro 
di acqua. 
Bere rapidamente ogni 15minuti 1/4 di litro ( un bicchiere grande) evitando i piccoli sorsi. 
L'evacuazione inizierà dopo circa 2 (due) ore.  

2) Non assumere frutta e verdura nei 2 ( due ) giorni precedenti l'esame.

3) Non assumere cibi solidi nelle 3 ( tre ) ore che precedono l'assunzione di MOVIPREP  e 
fino all'esecuzione della colonscopia.

4) E' possibile bere acqua, tè zuccherato, camomilla fino a 2 ( due ) ore prima della 
colonscopia.

5) Non bisogna assumere purganti e non sono necessari clisteri.

ATTENERSI  ALLE  NORME  RIPORTATE NEL FOGLIETTO ILLUSTRATIVO DI
MOVIPREP.

SI RACCOMANDANO I SEGUENTI ORARI:

Se l'esame viene effettuato entro le ore 11:00 assumere tutto il preparato dalle ore 21:00 
alle ore 23:00 della sera precedente.

Se l'esame viene effettuato dopo le ore 11:00 assumere tutto il preparato dalle ore 06:00 
alle ore 08:00 dello stesso giorno.

NOTA BENE:

1) Laddove fosse richiesta o necessaria  sedazione farmacologica il paziente DEVE 
essere accompagnato.

2) Se si utilizza regolarmente un anticoagulante in genere, contattare preliminarmente il 
proprio medico prescrittore o di medicina generale.

3) E' INDISPENSABILE ESIBIRE IL RISULTATO DEI SEGUENTI ESAMI : EMOCROMO, 
PT-INR PTT e FIBRINOGENO  (necessari per l'eventuale asportazione di formazioni 
polipodi repertate in corso di esame) da effettuare circa 7 giorni prima dell'esame.


